HUMOR SZKOLNY

«» - Synku, przed godzing w szafce byly dwa ciastka, a teraz jest
tylko jedno. Co sie stato?

- To nie moja wina. Byto ciemno i nie zauwazytem tego
drugiego.

% - Mamo, spehiliSmy dzi§ we trzech dobry uczynek.

Przeprowadzilismy staruszke przez jezdnie.
- To bardzo dobrze, ale dlaczego we trzech?

- Bo stawiata opor.

+» Tata Jasia poszedt do szkoty syna powaznie porozmawiac

Z jego nauczycielem.
- Mdj syn dostat jedynke z angielskiego!
- 1 co w tym dziwnego? — pyta nauczyciel.
- Przeciez moj syn nie zastuguje na takie oceny!
- Tak, nie zastuguje, ale nizszych ocen nie ma.

ZE SZKOLNEGO ZESZYTU

ZMIANA CZASU Z LETNIEGO

_ NA ZIMOWY
» Zotnierze noszg zielone
mundury, Zeby udawat Nadeszta jesien, wiec czas przestawi¢
trawe. zegarki z czasu letniego na zimowy.
> Krdl nosi na gtowie czapke W nocy z 30 na 31 pazdziernika
zwang przez niektdrych wskazowki zegarow cofniemy z godziny
korona. 3:00 na 2:00. Oznacza to, ze przez
» Kolumb myslat, ze odkryt kolejne 5 miesiecy dzien stanie sie
Indie, a to byty Stany znacznie krotszy i wczesniej zacznie
Zjednoczone. robi¢ sie ciemno, natomiast rano bedzie
» Kopernik ruszyt ziemie wczesniej jasno.
i dlatego zobaczyt,
Ze jest okragta.
» Suma to nie wynik Redakcja gazetki:
dodawania, tylko msza Opiekunowie: p. Katarzyna Borecka,
rano w niedziele. p. Elzbieta Szostak
> Kofo to jest linia bez katéw, Uczniowie: Lena Chrzanowska,

zamknieta, by nie byto
wiadomo, gdzie jest
poczatek.

Dominika Wasiniska, Zuzanna Polak,
Maja Okaj.

Nr 5/2021
Cena 50 gr
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Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

Tabliczka mnozenia — tabelaryczny sposéb zestawienia wynikéw mnozenia
przez siebie liczb naturalnych. Najczesciej w formie kwadratowej. Polega ona

na skréconym mnozeniu np.
zamiast 3+3+3 mamy mozliwo$é mnozenia 3x3.

Wymyslenie tabliczki mnozenia przypisuje sie Pitagorasowi- greckiemu
matematykowi zyjacemu 2 tysigclecia temu.

Swiatowy dzien tabliczki mnozenia obchodzimy w pierwszy pigtek
pazdziernika.

Sprawdz sie, czyli kilka zadan z tabliczki mnozenia

Twoim zadaniem jest obliczy¢, ktory wynik jest poprawny, a ktéry btedny.

Jesli wynik jest btedny wpisz poprawny:
45%5 =225

23x9=256

45%67=3015

56x7=392

77%4=307

DLA SPOSTRZEGAWCZYCH — RUSZ GLOWKA

KACIK KULINARNY:

ROZGRZEWAJACE HERBATY NA JESIEN

Herbata z jabtkiem i cynamonem
tyzeczka czarnej herbaty

Herbata gozdzikowa
szklanka czarnej herbaty

2 gozdziki tyzeczka suszonego jabtka
plaster pomaranczy szczypta cynamonu
miod 2 gozdziki

PYSZNY SOS GRZYBOWY

500 g podgrzybkow lub borowikéw, 1 mata cebula, 3 tyzki masta,
125 ml $mietanki 30%, sol, pieprz do smaku.

Sposoéb przygotowania:

Grzyby oczy$¢, umyj i osusz. Pokréj na mniejsze kawatki. Na patelni rozgrzej potowe
masta i dodaj pokrojong w drobng kostke cebule. Po 3 minutach dodaj reszte masta
i oczyszczone grzyby. Smaz na wiekszym ogniu, od czasu do czasu mieszajac. Podlej
troszke wodg. Catos¢ dopraw solg i pieprzem. Wlej Smietanke i ponownie zagotuj. Po
3 minutach zdejmij sos z ognia. Sos grzybowy to doskonaty dodatek do mies lub
plackéw ziemniaczanych.

OWOCOWE tODECZKI

Sktadniki:
kilka gruszek, jabtko, pomarancza, banan, sok z cytryny, kilka tyzek miodu, listki miety
WYKONANIE:

Umyj i przekréj gruszki, wydraz z nich srodek. Umyj inne owoce i posiekaj w drobng
kostke. Mozesz do tego uzy¢ owocow z listy lub swoich ulubionych. Przetéz pokrojone
owoce do gruszek. Wycisniety sok z cytryny wymieszaj z miodem i polej tym owoce.
toédeczki bedg dodatkowo pieknie wygladaty i pachniaty, jesli udekorujesz je listkami
miety.



WIELKI POLAK KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI

Stefan Wyszynski — Prymas Tysigclecia

12.09.2021r. w Swiatyni Opatrznosci Bozej w Warszawie odbyta si¢ beatyfikacja tego
zastuzonego dla nas Polaka.

Stefan Wyszynski urodzit si¢ 3 sierpnia 1901 r. w Zuzeli. W wieku 9 lat stracit matke. Po
ukonczeniu gimnazjum w Warszawie i Lomzy wstgpit do Seminarium Duchownego we
Wioctawku, gdzie 3 sierpnia 1924 roku zostal wy$wiecony na kaptana. Po czterech latach
studiéw na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim na Wydziale Prawa Kanonicznego i Nauk
Spotecznych uzyskat stopien doktora. Po studiach udat si¢ w podr6éz naukowa po Europie
Zachodniej. Po powrocie do kraju zostal profesorem nauk spolecznych w Wyzszym
Seminarium Duchownym we Wiloctawku. Podczas wojny byt poszukiwany przez
Niemcow. Ukrywal si¢ miedzy innymi we Wrociszewie i Laskach pod Warszawa. W
okresie Powstania Warszawskiego ksigdz Wyszynski petnit obowigzki kapelana grupy
"Kampinos" AK. Po zakonczeniu dziatan wojennych wrocit do Wioctawka i zaczat
organizowa¢ Seminarium Duchowne zniszczone w czasie wojny. W 1945 r. zostat
rektorem Seminarium. W 1946 r. Ojciec Swiety Pius XII mianowat ksigdza profesora
Wyszyniskiego biskupem, ordynariuszem diecezji lubelskiej. 22 pazdziernika 1948 ksigdz
biskup Wyszynski zostat wybrany Arcybiskupem Gniezna i Warszawy oraz Prymasem
Polski. 12 stycznia 1953 ks. Wyszynski zostal kardynalem. W latach sze$cdziesiatych
Prymas Polski czynnie uczestniczyt w pracach Soboru Watykanskiego II. Na Jego prosbe
Ojciec Swiety ogtosit Maryje Matka Kosciota.

W potowie marca 1981 u Wyszynskiego rozpoznano chorobg nowotworowsg. 16 maja 1981
prymas przyjal sakrament namaszczenia chorych. 22 maja - ostatni raz wystapit publicznie.
Zmart 28 maja 1981 r. w uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Panskiego. 3 maja 1994 - zostat
po$miertnie odznaczony Orderem Orla Bialego, a rok 2001 byt Rokiem Kardynata
Wyszynskiego.

,Zycie trzeba przezyé godnie, bo jest tylko jedno."
»»INIe wystarczy urodzi¢ sig cztowiekiem, trzeba jeszcze by¢ cziowiekiem. "

Kard. Stefan Wyszynski

DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ

Zwany do 1982 r. Dniem Nauczyciela. W Polsce obchodzony 14 pazdziernika.
Miatl swoje poczatki juz w 1957 roku. Wtedy to podczas Swiatowej Konferencji
Nauczycielskiej ~ w Warszawie  ustalono, ze 20 listopada  bedzie
»Migdzynarodowym Dniem Karty Nauczyciela" i §wigtem nauczycieli w Polsce.
Po pewnym czasie przesunigto to §wicto na 14 pazdziernika, a takze zmieniono
nazwe na Dzien Edukacji Narodowe;.

W __ innych krajach Dzien Nauczyciela jest
obchodzony w dniach:
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w Hiszpanii - 30 wrze$nia,
na Litwie- 5 pazdziernika,
w Tajlandii- 16 stycznia,

w Chinach- 10 wrzes$nia,

w Turcji- 24 listopada,

w Brazylii- 15 pazdziernika.

Z okazji Qe
Dnia
Edukacji Narodowej
Zyczymy takich mysli i marzen,
ktore dajq si¢ urzeczywistnié,
Dpieknych i szlachetnych pomystow,
ktore podszeptuje serce,
cierpliwosci i wytrwalosci,
aby stuzba dzieciom,
tym postusznym i tym niepokornym,
zrodzila wiele cennych owocow.

NASZA PATRONKA - Maria
Konopnicka




Maria Konopnicka urodzita si¢ w 1841 roku, jej rodzicami byli
Jozef Wasitkowski i Scholastyka z Turskich. Po $mierci matki corkami zajmowat
si¢ samotnie ojciec, wieczorami czytal Marii Stowackiego, Mickiewicza i
Krasickiego. Jako kilkuletnia dziewczynka przeczytata swoja pierwsza lekture
. Teorie jestestw organicznych" Jedrzeja Sniadeckiego i wtedy zakochata si¢ w
ksigzkach. W 1862 roku wyszlta za maz za Jarostawa Konopnickiego, miata
o$mioro dzieci, lecz niestety dwoje z nich zmarto przedwcze$nie. Konopnicka
ksztalcita si¢ samodzielnie. Pisata czesto, ze nie chce by¢ juz na utrzymaniu
swojego meza, a za to Jarostawowi nie podobato si¢ zamitowanie zony do
literatury. W 1876 roku rozwiodta si¢ z m¢zem i wyprowadzita wraz z dzieémi
do Warszawy. Poetka w trosce o wiasne dzieci udzielata korepetycji.

Maria Konopnicka debiutowata (pod pseudonimem Marko) w 1870 roku
w dzienniku "Kaliszanin" wierszem "Zimowy poranek". Utwor ten zostat dobrze
przyjety. Miastu Kalisz poswigcila jeszcze trzy utwory poetyckie: dwa
zatytutowane "Kaliszowi" (1888 i 1907) i "Memu miastu" (1897). Konopnicka
byta chyba najwigksza w naszej literaturze ofiara zarowno biedy, ktora kazata jej
zarabia¢ pisaniem patriotycznych ,,szlagierow", jak tez polskiego losu. W jej
tomie znajduje si¢ wiersz ,, Ty gwiazdo", wstrzasajacy $wiadomoscia, ze
zmarnowala w stuzbie narodowej siebie, ze ztamata ja praca na chleb. Takich
rzeczy nie méwito si¢ wtedy tatwo. Tym bardziej zadziwiajace jest to wyznanie
$wietnej artystki, ktora — gdyby nie polski los — mogta by¢ wielkg pisarka.

Maria Konopnicka zmarta na zapalenie ptuc 8 pazdziernika 1910 roku we
Lwowie. Zostata pochowana 11 pazdziernika 1910 roku na cmentarzu
Lyczakowskim we Lwowie, w Panteonie Wielkich Lwowian (II rondo, 5 aleja).
Pogrzeb, zorganizowany przez Mari¢ Dulebianke stat si¢ wielka manifestacja
patriotyczna, w ktorej udziat wzigto blisko 50 tysigcy osob.

WRACAMY DO NORMALNOSCI - WYCIECZKI KLASOWE

Po bardzo diugiej przerwie, uczniowie naszej szkoty mogli znowu integrowac sie
podczas wycieczek edukacyjnych zorganizowanych przez ich wychowawcéw we
wrzes$niu i pazdzierniku.

e 27 wrzesnia klasy 2 a i b uczestniczyli w wycieczce do Jura Parku w
Krasiejowie. Celem wycieczki byto poznanie prehistorycznego $wiata
dinozauréw. W tym samym dniu klasy 4a i 4b odwiedzity najwigekszy
catoroczny park rozrywki w Polsce- Miasto Przygéd Mandoria w Rzgowie
pod todzig.

9V\a ndoria

e 17 wrzesnia uczniowie klas 8 a,b,c odbyli wycieczke dydaktyczng do
Muzeum Auschwitz — Birkenau w Oswiecimiu.

e 10 wrzesnia uczniowie klas 5 a, b, ¢ wzieli udziat w wycieczce do ZOO i
Legendii — Wesotego Miasteczka w Chorzowie. Celem wycieczki byto
ukazanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, integracja
uczniéw oraz rozrywka na swiezym powietrzu.

,,Cyberprzemocy méwimy NIE”



Cyberprzemoc to seria agresywnych zachowan, celowo i regularnie skierowanych przeciwko
bezbronnej osobie.

Cyberprzemoc ma najczesciej forme stowng — pojawia si¢ np. w komentarzach, na memach czy
nagraniach wideo. Istnieje wiele przyktadow cyberprzemocy, o ktoérych prasa codzienna nie
informuje. Widzimy je w Internecie kazdego dnia, na $cianach naszych ulubionych portali
spotecznosciowych, w komentarzach artykutow, blogéw oraz w e-mailach. Naleza do nich:

» Wysylanie duzych ilo$ci wulgarnych e-maili lub SMS-6w.

* Zniestawienie na Twitterze, blogach i forach dyskusyjnych.

* Podszywanie si¢ pod innych na portalach spotecznosciowych.

* Wiamywanie si¢ do urzadzen mobilnych w celu szpiegowania, kradziezy lub modyfikacji danych.
* Kradziez tozsamo$ci w celu zrujnowania reputacji ofiary.

Cyberprzemoc pojawita si¢ na przetomie XX i XXI wieku. Zamiarem internetowych chuliganow jest
zdyskredytowanie konkretnej osoby lub grupy ludzi czy nawet catych spotecznosci. Takie dzialania
wynikaja z poczucia anonimowosci lub bezkarnosci sprawcow i ulatwiane s3a np. zamieszczeniem
witryny internetowej na serwerze w kraju, w ktérym pisemne grozby nie sg przestepstwem. Taka
forma zngcania si¢ nad swoimi ofiarami, zdaniem psychologdéw wynika z trzech powodow:

* latwiej poniza¢, dyskredytowaé i szykanowac, gdy istnieje szansa ukrycia si¢ za internetowym
pseudonimem i nie ma potrzeby konfrontacji z ofiarg oko w oko;

* sprawca moze spreparowaé ponizajaca tre$¢ bez potrzeby reagowania na biezaco, jak jest np. w
przypadku rozmowy osobistej czy wideo;

* sprawca moze dziala¢ w dowolnym czasie, a ofiara nie ma mozliwosci ucieczki, jak jest w
przypadku osobistych kontaktow — jej profil caly czas jest dostgpny w sieci.

Przesladowanie przez internet jest szczegélnie grozne dlatego, ze kompromitujace czy ponizajace
materialy sa dostepne w krotkim czasie dla wielu 0sob i pozostaja w sieci na zawsze jako kopie na
wielu komputerach, nawet po ustaleniu i ukaraniu sprawcy.

Jak broni¢ si¢ przed cyberprzemoca?

1. Nie wpadaj w panik¢ 2. Zablokuj uzytkownika 3. Chron swdj komputer przed wltamaniami i
podstuchem. 4. Zabezpiecz swoja sie¢ WiFi. 5. Zmien ustawienia prywatnos$ci. 6. Wiacz weryfikacje
dwuetapowa w portalach spotecznosciowych 7. Uzywaj silnych hasel i czgsto je zmieniaj 8. Zglaszaj
tresci obrazliwe administratorom. 9. Skorzystaj z blokowania potaczen i SMS-6w. 10. Jesli obawiasz
si¢ 0 swoje bezpieczenstwo, powiadom organy $cigania!!!

30 WRZESNIA
DZIEN
CHLOPAKA

W Polsce Dzien Chlopaka przypada 30 wrzesnia. W tym roku okazjg
do sSwietowania byt czwartek. 30 wrzesnia w naszej szkole obchodzilismy
podczas dwdéch godzin lekcyjnych.

Dzien Chtopaka to swieto z gatunku popularnych, ktére na state zagoscito w
polskim kalendarzu. Jednak nie wszedzie na swiecie jest ono obchodzone
tego samego dnia.

Geneza tej tradycji w Polsce nie jest do konca jasna, cho¢ na state
wpisata sie do naszego kalendarza. Swieto chiopaka (Dzien Chiopaka)
obchodzone jest gtéwnie przez miodziez i wigze sie zwykle z wreczaniem
drobnych upominkéw. W Dniu Chtopaka mozemy sktada¢ zyczenia wszystkim
mtodym mezczyznom — to Swietna okazja na przyniesienie np. cukierkow na
lekcje czy zajecia na uczelni.

W Wielkiej Brytanii oraz Irlandii Dzien Chlopaka obchodzony jest 5
kwietnia, w Brazylii- 15 lipca, natomiast w Indiach i Meksyku-19 listopada.

Genezy Dnia Chiopaka mozna doszukiwa¢ sie w Japonii, gdzie od VI
wieku przez ponad 1400 lat oddawano chtopcom szczegdlng cze$é. Ich
symbolem byly karpie, ktére oznaczaty zyciowy sukces, a swoim rozmiarem
symbolizowaty site charakteru dzieci ptci meskie;j.

Dzien Chiopaka czy Dzien Mezczyzny?
Czym réznig sie te dwa swieta?

Dzien Chiopaka w Polsce przypada w ostatni dzien wrzesnia. To relatywnie
miode swieto ustanowione w 1999 roku z inicjatywy ONZ i grupy aktywistow w
Trynidadzie i Tobago. Z kolei Dzien Mezczyzny to zupetnie inne swieto i w naszym
kraju obchodzone jest tuz po Dniu Kobiet - 10 marca. Co ciekawe, Dzien
Mezczyzny jest mniej popularny niz Dzien Chtopaka, ale z roku na rok
zdobywa coraz wiekszg popularnosé. Termin obchodzenia obu swiat to nie jedyna
roznica. Przyjeto sie, ze Dzien Chtopaka obchodza mtodsi panowie, uczniowie,
nastolatkowie, studenci. Z kolei Dzien Mezczyzny zarezerwowany jest dla
dojrzatych panow.

Niestety z powodu wcigz trwajgcego rezimu sanitarnego SU nie miat mozliwo$ci
zorganizowania dyskoteki z okazji tego Swieta, jednak w $rode 29 wrzesnia na
godzinach wychowawczych kazda klasa we wilasnym gronie Swictowata z tej
okazji, a Samorzgd Uczniowski zadbat, by w tym dniu kazdy chtopak zostat
nagrodzony stodkim wafelkiem.

JESIENNE GRZYBOBRANIE

Kiedy na zewnatrz jest ciepto i pada, jest duza szansa, ze jesien obdarzy nas
bogactwem lesnych skarbow. Grzybobranie to zajecie bardzo przyjemne i relaksujace,
a obfite zbiory dajg pole do popisu w kuchni. Najlepszy czas na zbieranie grzybéw



zaczyna sie w potowie lata i przy sprzyjajgcych warunkach trwa do pdznej jesieni. Kiedy
warto wyruszy¢ na grzybobranie i kiedy szuka¢ poszczegdlnych gatunkéow grzybéw?

<]

Kalendarz wystepowania najpopularniejszych grzybdéw:
e  borowiki- od lipca do pazdziernika,
e podgrzybki- od czerwca do listopada,
e  maslaki- od czerwca do pazdziernika,
e  gaski- od lipca do listopada,
e  kurki- od czerwca do listopada,
e kozlarze- od lipca do pazdziernika,
® rydze- od sierpnia do listopada.
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GRZYDBIARZA®

Zbieraj tylko te grzyby, co do ktérych jeste$ absolutnie pewien, ze sg jadalne.

Nie rozpoznawaj trujacych grzybow po smaku. To, ze wszystkie $§miertelnie
trujace grzyby sa gorzkie, jest mitem.

Zbieraj grzyby w pelni wyksztatcone, dojrzate. Dopiero wtedy posiadaja cechy
potrzebne do identyfikacji.

Grzyby wykrecaj lub delikatnie wycinaj, by nie uszkodzi¢ grzybni, z ktdrej
wyrastaja.

Nie niszcz grzybdw, ktérych nie zbierasz. Sg pokarmem dla zwierzat, ktére zyja w
lesie.

Grzyby zbieraj do koszyka. W foliowej torebce moga nabraé¢ szkodliwych
wiasciwosci.

Zachowaj w lesie cisz¢. Hatas ptoszy zwierzeta.

Swoje $mieci zabierz ze soba, a las pozostaw czystym i takim, jakim sam chciatbys
go zastac.

Skorzystaj z atlasu do rozpoznawania grzybéw. Warto odswiezac i uaktualniaé
swojg wiedze.

A moze by tak DOMOWE KARAOKE w towarzystwie przyjaciot?

Wieczér z dobrg ksigzka, zabierze Cie w nieznany $wiat peten przygdd :)
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Jesien to czas kiedy nasz organizm staje sie ospaty, wiec moze warto zadbac o
naszg kondycje fizyczng, by czu¢ sie zdrowo. Spacer? Basen? Zajecia taneczne?

Trening pitki noznej? Ktdrg aktywnosc wybieracie???
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PAMIETAJ !!! JESIEN NIE MUSI BYC NUDNA PORA ROKU!




