Nr 9/2022 Na dobry poczatek...

Cena 50 gr

Przepis na orzezwiajacy koktajl truskawkowy

Smaczny owocowy, zimny koktajl truskawkowy z lodami
w sam raz na lato, albo.... z mrozonymi truskawkami
jako przypomnienie lata w jesienng stote:)

SZKOLA PODSTAWOWA

- 20 dag truskawek
- szklanka mleka
- 4 kulki lodéw waniliowych

- tyzka cukru

Redakcja gazetki:
Opiekunowie: p. ElZbieta Szostak, p. Katarzyna Borecka
Uczniowie: Weronika Sas, Dominika Kotarska, Marcelina Pawetkiewicz, Jan
Berg




Wakacyjna krzyzowka...

Rozwiqz krzyzowke!

l l 1. Slodsze nid warzywe.
= 2. Owad z pigknymi skrzydlami.
i 3. Pojazd jeidiqey po torach.

. Na biwaku moina pitc
I" przy nim kielbaski.

5 5. Pakujesz do niego rzeczy

i nesisz na plecach.
l‘ l 6. Swieci na nishic.

7. Hniejsze niz morze, ma
sledkg wody.

- 8. Samochéd ma %, & rower 2.
ll. 9. Mitjsce pelne drzew.

... oraz rebus

Rozwiqz rebus!

---------------------

Humor
Jasio wraca z kolonii letnich.

- Jakie masz petne policzki, pewnie dobrze was tam
karmili!

- Skgdze mamo! Mam takie policzki, bo codziennie
musiatem nadmuchiwa¢ materac.

Kiedy nie zaplanujesz podrézy zgodnie z rozktadem jazdy:

-

PRIEPRASIAM | A WIE PANI..
0 KTORED 07, \ OKOED CIWARTKU
ODJEZDZA STAD | |

AutoBus? [

WIES 2ABITA
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Jak spakowa¢ sie na wakacje?

Przede wszystkim powinniSmy sie spakowac na tyle dni,
ile bedzie trwat wyjazd. Aby sobie to utatwi¢, pomysimy,
ile przedmiotow uzywamy na co dzien, co uzywamy
oraz jakie rzeczy majg by¢ dodatkowo dobrane

do warunkow i pogody, np. w gory nie zabierzemy
okularéw do ptywania i kgpieldwek. Pewne rzeczy, sg
jednak obowigzkowe:

- apteczka,

- zmienne buty,

- mapa/odbiornik GPS,

- telefon z tadowarka,

- lekarstwa potrzebne na wyjazd,

- parasol/ptaszcz przeciwdeszczowy,
- przedmioty higieny osobistej,

- bielizna na zmiane,

- wtasne klapki/pantofle.

Wazng rzeczg podczas pakowania jest rozmieszczenie
bagazu. W bagazniku pomiedzy walizkami powinno by¢
jak najmniej luk, majg byC utoZone na jak najwiekszg
powierzchnig, mozliwie jak najnizej. Dzieki temu bagaz
nie bedzie sie obijaC, a na zakretach przy duzej ilosci
walizek nie bedzie duzych przechytéw.




Numery alarmowe przydatne w czasie wakacji

Podczas wyjazdu zdarzajg sie rézne wypadki.
Najlepiej zna€ numery alarmowe na pamiec.
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180 ROCZNICA URODZIN NASZEJ PATRONKI MARII

KONOPNICKIEJ.

W Srode 18.05.2022 roku w naszej szkole miato miejsce
przedstawienie poSwiecone naszej patronce

Marii Konopnickiej. W tym roku obchodziliSmy

180 rocznice urodzin pisarki i poetki.

Podczas akademii ogtoszono réwniez wyniki konkursow
(kaligraficzny i ortograficzny) zwigzanych z twérczosScig
Marii Konopnickiej. Oto ich wyniki:

Il Gminny Konkurs Ortograficzny
kategoria klas IV-VI
| miejsce - Lena Zabawa (SP Przystajn)

Il miejsce - Malgorzata Nowak (SP Przystajn)
Il miejsce - Bartosz Kupczak (SP Przystajn)
kategoria VII-VIII
I miejsce - Sonia Grajcar (SP Przystajn)

Il miejsce - Emilia Staniec (SP Przystajn)

[l miejsce - Julia Krawczyk (PSP Bér Zajacinski)

Szkolny Konkurs Kaligraficzny
kategoria klas IV-VI
I miejsc e- Martyna Kiepura
Il miejsce - Zuzanna Hyra
[l miejsce - Kamil Micek
kategoria klas VII-VIII
I miejsce - Dominika Paruch
Il miejsce - Dominika Kotarska
[Il miejsce - Aleksandra Buchwald

Wszystkim serdecznie gratulujemy ! (¥




Kilka informacji o Marii Konopnickiej

Maria Konopnicka, przyszta na Swiat 23 maja 1842 roku
w Suwatkach. Byta polskg poetka, uznang nowelistka,
krytykiem literackim i ttumaczkg. Reprezentowata nurt
pisarstwa zwanym realizmem. Dorastata w Kaliszu.

Ojciec postat jg pézniej na znakomitg pensje, mianowicie
do siéstr Sakramentek w Warszawie. Tam teZ nawigzata
sie znajomoSC Marii z Elizg Orzeszkowg. Dwudziestoletnia
Maria wyszta za mgz. Wybrankiem byt Jarostaw
Konopnicki. Wkrétce oboje przeniesli sie do Bronowa.
Jakkolwiek mowa w biografiach o sielance matzenskiej, to
miaty tam miejsce ktopoty finansowe oraz ktétnie. Stgd
wzieto sie jej rozczarowanie. Doczekata sie z zwigzku
osemki dzieci.

Po dziesieciu latach przyszedt koniec matZzenstwa — Maria
zdecydowata sie porzuci€ meza. Przeprowadzita sie

do matego dwupokojowego mieszkania. W takim zaciszu
zaczeta udzielaC korepetycji oraz pisacC to, z czym nosita
sie juz od dtuzszego czasu. Gdy jej dzieci podrosty, Maria
rozpoczeta podréze po catej Europie. W latach 80.
Konopnicka pracowata w redakcji pisma dla kobiet , Swit”.
Zmarta 8 pazdziernika 1910 r. w Lwowie. Do jej
najstynniejszych utwordw zalicza sie dzi$ na przyktad
zbiory nowel: ,,Dym”, ,Mendel Gdanski”, czy tez ,Nasza
szkapa”. Pisata rowniez utwory dla dzieci, wsrdd ktérych

nie sposéb nie wymienic: ,,0 krasnoludkach i sierotce
Marysi”, ,Na jagody”, , Stefek Burczymucha” albo ,,Zimowy
poranek”.




l:[ SPANE NA TRAMPC

[ BIEGANE W/ POLU
[ PUSZCZANIE LATAWCOW
[ ] PIKNIK ¥ TERENIE
[ ] ZroBic wiASNE LODY
D BITWA NA BALONY WODNE
[CINOC W NAMIOCIE

L1 OGNIOKO

e 08

ZWEDZANE 6WOJEGO
MIASTA

(] ACUA PARK

T WIANEK Z K\X/IATO\X/ :

MARATON FLMOW/
Bl 7ROBIC LEVMGNIABE
[] SESIA ZDIECIOWA
[EENAUAZD NADNIORZE

40 RZECZY DO ZROBIENIA W WAKACJE
Wakacje to nie czas na nude! Ale kiedy naprawde ci sie
nudzi, sprébuj wykonac liste ,,40 rzeczy do zrobienia

w wakacje”, bedzie to Swietna zabawa i fajnie spedzony
czas ze znajomymi.

[] STWORZYC PLAYLISTY
[ ] HODOWANIE ROSLINEK
[ ] weccnet
[ ]GRY DLAN(SZO\X/E
[ ] DZIEN BEZ ELEKRTONK]
[ ] ZDROWE PRZEKASKI
[ ] znvaeze NowE Hoey
[ ] PAZNOKCIE HYBRYDOWE
[ ] TURLANE 6 PO TRAWIE
[ | PUSZCZANE LAMPIONOW.

CINOWE HOBBY
D UZBIERAC BUKIET KW/ |ATO\.V

DDZIEN OPA

C ALMY DISNEYA

[ ]zADBAC O 6IEE>IE

Gdzie mozna sie wybraé w czasie wakacji w
zaleznoSci od zainteresowan?

Historia

Osoby zafascynowane historig na pewno zachwycg sie
Twierdzg w Ktodzku. Twierdze mozna zwiedziC

z przewodnikiem, ktory opowie catg historie z nig
zwigzang. Znajdujg sie tam armaty i inne bronie

oraz umundurowanie Zotnierzy kazdego stopnia.

W Ktodzku sg organizowane tez rekonstrukcje bitew, ktére
odbyty sie w tej twierdzy. Mozna zakupiC tam rézne
pamigtki.




Sporty wodne

Jesli kto$ lubi duze parki wodne, niech najlepiej uda sie
do parku wodnego Suntago Wodny Swiat. Ma on bardzo
egzotyczny i rownikowy klimat — znajdujg sie tam nawet
palmy! Sg tam strefy zarowno dla relaksu, jak i do dobrej
zabawy. Najwieksza zjezdZalnia liczy 320 m dtugoSci.
Wszystkich zjezdzalni jest 32. Dostarczajg one
poréwnywalnych wrazen.

Gorskie wspinaczki

Mito$nicy gér na pewno zadowolg sie Kasprowym
Wierchem. Wbrew pozorom Kasprowy Wierch jest
miejscem, gdzie zbiera sie duza iloSC szlakdéw i mozna
fajnie zaplanowaC wedrowke. Przy okazji mozna wpas¢
do najwyzej potoZonej restauracji w Polsce na wysokoSci
1959 m. n.p.m. Poza tym mozna znalez¢ tam najwyze;j
potozony budynek w Polsce, czyli obserwatorium

na wysokosci 1987 m. n.p.m.




Motoryzacja

Jest wiele wydarzen, aby zobaczy¢ fajne samochody,

lecz najwiecej dzieje sie na réznego rodzaju zlotach
samochodoéw kazdej marki i modelu. Mozna sobie
pooglgdaC samochody kiedy chcesz i jak dtugo chcesz,

a najfajniejsze sg rozmowy z wtaScicielami,

ktérzy opowiedzg wiele o swoich samochodach.

Jesli to jest wiekszy zlot odbywajgcy sie na torze, mozna
zobaczyC kto pierwszy skohczy okrgzenie i jak samochody
tam jezdzg. Czasami na zlotach znajdg sie bardzo rzadkie
wersje niektérych modeli.

Na zlotach mozna tez przetestowaC najnowsze modele
samochoddw (oczywiScie rodzice prowadzg).

Powyzej zdjecia ze zlotu mustangéw w Matopolsce
(jak widaC wersji jest do wyboru, do koloru).



Dzien dziecka

1 czerwca - Dzien Dziecka

W Szkole Podstawowe]j w Przystajni Dzieh Dziecka byt przygotowany
w stylu hawajskim i typowo wakacyjnym. Na ten dzieh kazda klasa
miata przyniesS¢ walizke z rzeczami, ktére zabratyby na podréz i kilka
obowigzkowych rzeczy takich jak m.in. dmuchane koto, pitka
plazowa. Dla dzieci zorganizowano wiele konkurencji np: bieg w
japonkach, krzesto z fantami i wiele innych. Byly réwniez
dmuchance. Tego dnia mozna byto zakupi¢ kolorowe proszki,
poniewaz cata impreza zakonczyta si¢ FESTIWALEM KOLOROW na
szkolnym dziedzincu.

Bzyczg, lataja, kgsaja - owady

Lato to piekny czas, ale nalezy wiedzie€, Ze w te pore roku
powinniSmy uwazaC na ukgszenia owadow, szczegdlnie kleszczy
oraz komaréw. W Polsce komary nie zagrazajg zyciu ani zdrowiu, ale
gdy jedziemy w egzotyczne kraje musimy wcze$niej wykona¢
potrzebne szczepienia (o ile to konieczne) oraz uwazaé na wszelkie
robaki, gdyZ mogg przenosi¢ grozne choroby. Po kazdym spacerze,
wyjsciu

na dwor nalezy doktadnie posprawdzaé czy nie mamy

na sobie kleszcza. Przy ugryzieniu tego owada powinniSmy go czym
predzej usungC i odczekaC. Gdyby pojawit sie rumien dookota
ukgszenia nalezy skontaktowac sie

z lekarzem. Sg owady, ktére sg dla nas niekorzystne,

ale réwniez istniejg pozZyteczne, takie jak pszczoty,

ktére zapylajg kwiaty i robig miédd. Mozemy im pomdc

nie niszczgc roslin, stosujgc naturalne nawozy czy budujgc dla nich
schronienie.

Pszczota zapylajaca kwiat Kleszcz przed ukgszeniem



Cudze chwalicie swego nie znacie

Nie musimy jecha¢ daleko, by co$ zwiedzi¢, gdyz catkiem niedaleko
nas mozemy pozna¢ bardzo ciekawe atrakcje.

Oto kilka z nich:

Szlak Orlich Gniazd — szlak turystyczny, ktéry tgczy Krakow i
Czestochowe. Dtugos¢ tego szlaku to 163,9 m. Przemieszczajgc sie
tym szlakiem, natrafimy na takie zamki jak zamek w Ogrodziencu,
zamek Pieskowa Skata oraz wiele innych. Mozemy réwniez zobaczy¢
stynng Maczuge Herkulesa.

Zalew Zakrzew — jest to miejsce dla dzieci, jak i dla dorostych.
Znajduje sie na rzece Biatej Okszy, pomiedzy wsig Rybno i
Ktobuckiem. Petni dwie bardzo wazne funkcje przeciwpowodziowe.

Muzeum 303 — Teraz co$ dla fandw historii, Muzeum 303 w
Napoleonie. Poznamy tam wiele samolotéw i dowiemy sie
ciekawych faktow o historii.

Drewniany kosciot Swietej Anny w Olesnie - interesujgcy pod
wzgledem architektury rzymskokatolicki koSciét potoZzony okoto 2
km od centrum Olesna.

Wesoftych wakacji!
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